
 

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

CHAMPIONNAT 
SENIORS J 1

22 23 24 25 26 27 28

CHAMPIONNAT 
SENIORS J 2

29 30

Medhi  et Adam à 
la Bernardière

 Alexandra à la 
Bruffière

Didier à Cugand

Medhi et Adam à 
la Bernardière et 
entrainements 
dirigés adultes

Septembre 2025

LEGENDE DES ENTRAINEMENTS

1



 

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

CHAMPIONNAT 
ADULTES J 3

13 14 15 16 17 18 19

CRITERIUM FEDERAL 
TOUR 1 JEUNES

CRITERIUM FEDERAL 
TOUR 1 ADULTES

20 21 22 23 24 25 26

VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES

27 28 29 30 31

VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES

Medhi  et Adam à 
la Bernardière

 Alexandra à la 
Bruffière

Didier à Cugand

Medhi et Adam à 
la Bernardière et 
entrainements 
dirigés adultes

Octobre 2025

LEGENDE DES ENTRAINEMENTS

2



 

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

FERIÉ              1 2

VACANCES VACANCES

3 4 5 6 7 8 9

CHAMPIONNAT 
VETERANS J 1

CIRCUIT P/B TOUR 1

10 FERIÉ               11 12 13 14 15 16

PAS 
D'ENTRAINEMENTS  

CHAMPIONNAT 
JEUNES JOURNEE 1

CHAMPIONNAT 
ADULTES J 4

17 18 19 20 21 22 23

CRITERIUM FEDERAL 
TOUR 2 JEUNES

CRITERIUM FEDERAL 
TOUR 2 ADULTES

24 25 26 27 28 29 30

CHAMPIONNAT 
JEUNES JOURNEE 2

CHAMPIONNAT 
ADULTES J 5

Medhi  et Adam à 
la Bernardière

 Alexandra à la 
Bruffière

Didier à Cugand

Medhi et Adam à 
la Bernardière et 
entrainements 
dirigés adultes

Novembre 2025

LEGENDE DES ENTRAINEMENTS
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#REF! mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

1 2 3 4 5 6 7

TOURNOI PREMIERE 
LICENCE TOUR 1

INDIVIDUELS 
VETERANS

8 9 10 11 12 13 14

CHAMPIONNAT 
JEUNES JOURNEE 3

CHAMPIONNAT 
ADULTES JOURNEE 6

15 16 17 18 19 20 21

CHAMPIONNAT 
VETERANS J 2

CIC 
POUSS/BEN/MIN

CIC 
CADETS/JUNIORS

22 23 24 FERIÉ             25 26 27 28

VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES

29 30 31

VACANCES VACANCES VACANCES

Medhi  et Adam à 
la Bernardière

 Alexandra à la 
Bruffière

Didier à Cugand

Medhi et Adam à 
la Bernardière et 
entrainements 
dirigés adultes

Décembre 2025

LEGENDE DES ENTRAINEMENTS
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Lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

FERIÉ               1 2 3 4 Année Début de la semaine

VACANCES VACANCES VACANCES TOP 85 2026 Lundi

5 6 7 8 9 10 11

CHAMPIONNAT 
JEUNES JOURNEE 1

CHAMPIONNAT 
ADULTES JOURNEE 7

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

CRITERIUM FEDERAL 
TOUR 3 JEUNES

CRITERIUM FEDERAL 
TOUR 3 SENIORS

26 27 28 29 30 31

FINALES DEP. PAR 
CLASS.

Medhi  et Adam à 
la Bernardière

 Alexandra à la 
Bruffière

Didier à Cugand

Medhi et Adam à 
la Bernardière et 
entrainements 
dirigés adultes

Janvier 2026
Paramètres du Calendrier

LEGENDE DES ENTRAINEMENTS
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lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

1

FINALE DEP. PAR 
CLASS.

2 3 4 5 6 7 8

CHAMPIONNAT 
JEUNES JOURNEE 2

CHAMPIONNAT 
ADULTES JOURNEE 1

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES

23 24 25 26 27 28

VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES
CHAMPIONNAT 

VETERANS JOURNEE 
3

VACANCES

Medhi  et Adam à 
la Bernardière

 Alexandra à la 
Bruffière

Didier à Cugand

Medhi et Adam à 
la Bernardière et 
entrainements 
dirigés adultes

Février 2026

LEGENDE DES ENTRAINEMENTS
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lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

1

VACANCES

2 3 4 5 6 7 8

CHAMPIONNAT 
JEUNES JOURNEE 3

CHAMPIONNAT 
ADULTES JOURNEE 2

9 10 11 12 13 14 15

CRITERIUM FEDERAL 
TOUR 4 JEUNES

CRITERIUM FEDERAL 
TOUR 4 ADULTES

16 17 18 19 20 21 22

CHAMPIONNAT 
JEUNES JOURNEE 4

CHAMPIONNAT 
ADULTES JOURNEE 3

23 24 25 26 27 28 29

30 31

Medhi  et Adam à 
la Bernardière

 Alexandra à la 
Bruffière

Didier à Cugand

Medhi et Adam à 
la Bernardière et 
entrainements 
dirigés adultes

Mars 2026

LEGENDE DES ENTRAINEMENTS
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lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

1 2 3 4 5

PAS 
D’ENTRAINEMENTS 
JEUNES et ADULTES

TOURNOI PREMIERE 
LICENCE TOUR 2

FERIÉ               6 7 8 9 10 11 12

CIRCUIT P/B TOUR 2
CHAMPIONNAT 

ADULTES JOURNEE 4 

13 14 15 16 17 18 19

VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES
CHAMPIONNAT 

ADULTES JOURNEE 5 
DEPARTEMENTAL

20 21 22 23 24 25 26

VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES CHAMPIONNAT 
JEUNES JOURNEE 5 VACANCES

27 28 29 30

Medhi  et Adam à 
la Bernardière

 Alexandra à la 
Bruffière

Didier à Cugand

Medhi et Adam à 
la Bernardière et 
entrainements 
dirigés adultes

Avril 2026

LEGENDE DES ENTRAINEMENTS
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lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

FERIÉ                  1 2 3

PAS 
D’ENTRAINEMENTS 
JEUNES ET ADULTES

4 5 6 7 FERIÉ                  8 9 10

PAS 
D'ENTRAINEMENTS 
JEUNES ET ADULTES

CHAMPIONNAT 
ADULTES JOURNEE 6 

DEP./JOURNEE 5 
REG.

11 12 13 FERIÉ               14 15 16 17

PAS 
D'ENTRAINEMENTS 

JEUNES

PAS 
D’ENTRAINEMENTS 
JEUNES ET ADULTES

CHAMPIONNAT 
VETERANS FINALE

18 19 20 21 22 23 24

PAS 
D’ENTRAINEMENTS 
JEUNES ET ADULTES

TITRES INDIVIDUELS 
JEUNES

TITRES INDIVIDUELS 
JEUNES

FERIÉ               25 26 27 28 29 30 31

                            
TITRES INDIVIDUELS 

SENIORS

CHAMPIONNAT 
JEUNES FINALE ( si 

qualification)

CHAMPIONNAT 
ADULTES JOURNEE 7 

DEP./JOURNEE 6 
REG.

Medhi  et Adam à 
la Bernardière

 Alexandra à la 
Bruffière

Didier à Cugand

Medhi et Adam à 
la Bernardière et 

entrainements 
dirigés adultes

Mai 2026

LEGENDE DES ENTRAINEMENTS
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lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

1 2 3 4 5 6 7

CHAMPIONNAT 
ADULTES JOURNEE 7 

REGIONAL, PRE 
TITRES DEP.

8 9 10 11 12 13 14

TITTRES 
DEPARTEMENTAUX

15 16 17 18 19 20 21

AG COMITE TITRES REGIONNAUX TITRES REGIONNAUX

22 23 24 25 26 27 28

AG LIGUE

29 30

Medhi  et Adam à 
la Bernardière

 Alexandra à la 
Bruffière

Didier à Cugand

Medhi et Adam à 
la Bernardière et 
entrainements 
dirigés adultes

Juin 2026

LEGENDE DES ENTRAINEMENTS
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lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

Juillet 2026

Notes

11


